
平成２３年度事業計画 

 

                          目     次 

 

      Ⅰ 基本方針 

        
      Ⅱ 事業計画 

       
        1 高齢者の生きがいと健康づくりを推進するための事業   

  
    

     2  高齢者の健康福祉に関する従事者の養成研修事業 

            
 

        3  地域包括ケア・介護予防研修センター運営事業 

 

 

        4  国際長寿センター運営事業 

 

 

        5  調査研究事業等 

               
       

          6  出版事業 

 

                                   
           
 

 

 

 

 

 



- 1 -

Ⅰ 基本方針      
  
   一般財団法人への移行を前提に、公益目的支出計画の対象事業として、高齢者の生き

がいと健康づくり事業、介護人材研修事業及び調査研究事業による社会貢献活動を継続

するとともに、新たな図書を刊行することによる出版事業の振興を図る。 

 

Ⅱ 事業計画 

  
 1 高齢者の生きがいと健康づくりを推進するための事業 

   

 （１） 啓発普及事業                           

            

      ① 研究紀要｢生きがい研究｣の発行 

 

     ② 情報誌「ＰＯＲＴＡ」の発行 

 

 （２） 高齢者の生きがい健康づくり活動推進事業 

 

        ① 都道府県明るい長寿社会づくり推進機構の連絡調整及び活動支援 

 

           ア 全国明るい長寿社会づくり推進機構連絡協議会への支援 

 

           イ 推進機構事業に関する支援 

 

         ②  高齢者の生きがい健康づくり活動支援及び普及 

 

 （３） 全国健康福祉祭（ねんりんピック）開催事業 

 

        第２４回全国健康福祉祭くまもと大会（ねんりんピック２０１１
ふ れ 愛

熊本）を厚 

    生労働省、熊本県とともに主催し、次の事業を実施する。 

    

          ① 大会助成金の交付 

 

         ② シンポジウムの開催 

 

          ③ 音楽文化祭の開催 
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          ④ シニアと子どもふれあい教室の開催等         

   

 ２ 高齢者の健康福祉に関する従事者の養成研修事業 

  

      在宅介護等高齢者の健康福祉の増進に寄与するため、在宅介護を支える中心的存

在であるホームヘルパーやその指導者に対して、資質向上のための各種研修を実施

する。 

  

  （１）  ホームヘルパー実技指導者養成研修 

 

  （２）  サービス提供責任者研修 

 

 （３）  訪問介護事業所内研修のための人材育成セミナー        

       

（４） ホームヘルパー現任研修  

 

       ホームヘルパー中央・ブロック研修 

 

① ホームヘルパー中央・ブロック研修等の共催 

 

② ホームヘルパー中央・ブロック研修等の共催支援 

 
３ 地域包括ケア・介護予防研修センター運営事業 

 

     地域包括ケアの中核機関である地域包括支援センターの職員等に対して、資質向上 

  のための各種研修を実施する。  

    

  （１） 地域包括支援センター職員基礎研修 

           

  （２） 地域包括支援センター職員課題別研修 

 

  （３） 介護予防ケアマネジメント研修        

 

 （４） 地域包括ケア・介護予防担当保険者等職員セミナー 

 

４ 国際長寿センター(International Longevity Center）運営事業 
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     国際長寿センターグローバル・アライアンス（ILC-Global Alliance-加盟１２ケ国） 

   のメンバーとして、国連を始め他の国際的な機関などとも連携しながら、国際的な 

   ネットワークを活用した調査・研究、情報交換と発信、人的交流などに取組む。 

  

 （１） 国際情報プロジェクト事業 

       

    ① 海外情報分析研究 

       

    ② ｢日本の高齢者像データブック 2011｣刊行 

       

    ③ ｢世界の高齢化と高齢者の暮らし 2011｣刊行 

 

  （２） 国際交流事業 

       

    ① 国際シンポジウム -理想の死と看取り（仮題）-（9 月 オランダ） 

       

    ② グローバル・アライアンス年次総会（9 月 オランダ） 

 

       ③ 海外の研究者・ジャーナリスト・行政担当者などへの情報提供と協働 

  

 （３） 広報・啓発事業 

 

５ 調査研究事業等 

 

   次の調査研究事業等を実施する。 

 

  （１） 介護職員初任者研修修了時の評価等検討事業  

   
   （２） サービス提供責任者に対する新人教育プログラムの在り方に関す

る調査研究事業 

 

   （３） 在宅介護・医療と看取りに関する国際比較調査・研究（ILC） 

      

６ 出版事業 
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    高齢者介護関係従事者の養成研修に用いるテキスト等、高齢者の保健福祉に関係 

   する次の図書を作成販売する。 

   

 （１） 訪問介護員（ホームヘルパー）養成研修テキスト（１級課程・２ 

    級課程）             

 

  （２） 介護職員基礎研修テキスト（全１２巻）        
 

 （３） 介護支援専門員基本テキスト 

 

  （４）  介護支援専門員実務研修テキスト 

 

 （５） 介護支援専門員現任研修テキストⅠ・Ⅱ（新規）  
 
 （６） 主任介護支援専門員研修テキスト（新規） 

 
（７） 居宅サービス計画書作成の手引 

 

  （８） 介護支援専門員実務基本用語集 

 

  （９） 健康手帳（健康増進法に基づく健康手帳）       
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平成２３年度 年間主要行事 

   行    事    名 日      程 場  所 

 

 地域包括支援センター職員基礎研修 

 

 理事会・評議員会 

 

ＩＬＣ年次総会・シンポジウム 

 

 サービス提供責任者研修 

 

介護予防ケアマネジメント研修 

 

 第２４回全国健康福祉祭くまもと大会 

  

 地域包括支援センター職員課題別研修 

 

 訪問介護事業所内研修のための人材 

 育成セミナー 

 

ホームヘルパー実技指導者養成研修 

 

ホームヘルパー中央研修会 

  

理事会・評議員会 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平成２３年６月～７月 

 

 平成２３年６月下旬 

 

平成23年9月28日～30日 

  

平成23年9月～平成24年3月頃 

 

平成２３年１０月  

 

平成23年10月15日～18日 

 

 平成２３年１１月～１２月  

 

平成２３年９月～２４年３月頃 

 

 

平成２４年２月頃 

 

平成２４年３月頃 

 

 平成２４年３月下旬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京、愛知 

京都、福岡 

 東京 

 

オランダ 

 

 未定 

 

東京、京都  

 

 熊本 

 

 東京、愛知 

京都、福岡 

未定 

  

 

神奈川 

 

未定 

 

東京 
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